
ひのうらセンターで
まってるよー！

①

２月号の内容
●かがやき人●ほっくガーデン
●スマイルフェスタinかいた
●ボランティア人間塾
●赤い羽根共同募金実施報告 ほか

ほっく
ボランティア星人

話して 和んで 輪になって話して 和んで 輪になって

（海田社協公式マスコットキャラクター）

令和７年2
海田西小学校 交流会

スマイルフェスタinかいた



②

して話 んで和
かがやき人

　11月27日㈬地域の様々な分野で活動をされている方々が集まって情報交換会を開催しました。地域のつな
がりに必要不可欠な自治会の役割，期待することをテーマに，活発な意見交換が行われました。

自治会に
期待すること
って？

あったら
いいな
こんな役割

自治会のお
かげで横の
つながりが
強くなる

若い世代との
つながりを強
化したいな

班の情報提供のおか
げで詐欺被害を防げ
たよ。

若い
つな
化し

おか
防げ のお

横の
りが
る

自治会を解散
させないため
にはどうした
らいいかな？

班の情報提供のおか
げで詐欺被害を防げ
たよ

　ひのうらセンターを明るく利用しやすい雰囲気にし，地域のみなさんが共に活動・交流す
る場とするために，花好きのメンバーが集まって花壇の手入れをしています。
　　● 活動日時：毎月第１水曜日　９時30分～11時ごろ
　　● 場　　所：ひのうらセンター（１階 研修室）

メンバー
募集中！

ほっくガーデンボランティア

ほっくガーデンNEWS

人と地域をつなぐ憩いガーデンに！人と地域をつなぐ憩いガーデンに！

栄養のある土が大切なんよ！

大きく育つのが楽しみじゃねぇ

レンガを並べたらいい感じ！

　12月4日に，『ほっくガーデン』の植替えをしま
した。『自立訓練事業所ラルゴ』の皆さんにも手伝
っていただきました！

花壇の植替えをしました！

介護されている方同士で悩みを話したり，
ちょっと息抜きしませんか？気ばらし会気ばらし会



③

になって輪 　『ひのうらセンター』が開所して，１年が経とうとし
ています。地域の皆さんが集まり，話し，『つながり』
が生まれる場となってきました。

くらしの安心・サポートセンター

　12月12日㈭相談者同士が気軽に語れる場として
『おむすびにぎろう会』を開きました。
　和やかな雰囲気のなか，それぞれ好みの具でおむ
すびを握り，会話がはずみました。

スマイルフェスタinかいた

　赤い羽根共同募金に
8,423円の募金をいただき
ました。ありがとうござい
ました。

点字体験点字体験

車椅子体験車椅子体験 お菓子の販売お菓子の販売

　11月９日㈯，第21回目の開催となりました！
　お天気にめぐまれ多くのお客様にご来場いた
だきました！

じぶんのまちの
ボランティアが
わかる

おむすび，にぎろう会

人とのつながりも
『むすぶ』会

『海田町くらしの安心・サポートセンター』
は生活にお困りの方の相談支援機関です。

・仕事が決まらない
・借金が多くて返済できない
・税金が払えていない
・家賃が払えない　など

相談場所
●ひのうらセンター１階
　月～金 ８：30～17：15
●海田町役場2階
　月～木 ８：30～15：00
　(社会福祉課窓口）

相談予約・問合せ　　082-820-0055

美味しくできました！

どんな具材にしようかなぁ～



④

ボランティア人間塾ボランティア人間塾あなたとわたしのボランティア情報

ほっく

　海田西小学校4年生と11のボランティアグループから18人の
メンバーとの今年２回目の交流会。
　児童が考えたゲームや手作りの射的や紙コップクレーンなどを
介して，メンバーからは「理解してもらおうと頑張っている様子
がしっかり分かって嬉しかった。」「子ども達の真剣な取組や思
いやりを感じ，今後とも是非続けていただきたい。」との声があ
りました。

　児童からは「話しを聞いてくれて嬉しかった。」「たくさ
ん準備したので喜んでもらえて嬉しかった。」などの声があ
りました。
　地域の方が学校と関わることで，お互いの理解が深まり，
地域の中で子ども達が育つ取組を増やしていきます。

ずーっと海田で
暮らしたい。
ずーっと海田で
暮らしたい。
ずーっと海田で
暮らしたい。

ほっくのお店
はぐくみの里

パン，クッキー，
お茶，昆布など

 ２月４日㈫
 ３月４日㈫
11：10～11：40

ユキ園

パウンドケーキ，
シフォンケーキなど

２月27日㈭
３月27日㈭
11：30～12：30

作業所の皆さんの心がこもった自主製品をひのうらセンターで販売します。

海田西小学校４年生と交流会

世代間交流で元気をチャージ！

『南京玉すだれ』の技にびっくり！『南京玉すだれ』の技にびっくり！

手作りのゲームを楽しみました！手作りのゲームを楽しみました！

子ども達の想いがこもった準備に感激！子ども達の想いがこもった準備に感激！

『土砂崩れ』を『やさしい日本語』で伝えるには…？

傾聴ボランティア『ひなたぼっこ』の皆さん

やり甲斐ある活動の仲間を大募集中！

グループワーク

グループワーク
『やさしい日本語』で
防災情報を伝えてみよう



⑤

ボランティア人間塾ボランティア人間塾ボランティア人間塾ボランティア人間塾
12月 講演『国際活動』

ひろしま国際センター　日本語常勤講師　犬飼　康弘 氏
　町民の30人に１人は外国人。
その国籍も多様化する中で情報
を伝えたい時に，多言語で翻
訳・通訳する方法もありますが，
より早く対応できる「やさしい
日本語」を活用することは有効
です。

　相手の背景を理解し意思を通じ合おうとする努力，そのための対話はできているでしょうか？小さな子ども
や高齢者，障がいがある方にとっても理解しやすい言葉でのコミュニケーションは地域の安心・安全につなが
ります。誰かができれば…ではなく，誰もができるようなやさしい町へ。

ずーっと海田で
暮らしたい。
ずーっと海田で
暮らしたい。
ずーっと海田で
暮らしたい。
ずーっと海田で
暮らしたい。

『南京玉すだれ』の技にびっくり！

手作りのゲームを楽しみました！

子ども達の想いがこもった準備に感激！

開　催　予　定参加者募集中！

テーマ『ボランティアフォーラム』
２月21日㈮ 10時～12時

１月 『傾聴ボランティアの体験を聞こう』
傾聴ボランティア『ひなたぼっこ』

　去年１月の人間塾『傾聴ボランティアのススメ』で，やさしい話し方，
あたたかな聴き方を学んだ後，自分にできることをやってみようと立ち
上がった傾聴ボランティア「ひなたぼっこ」。
　話を聴いている間だけでも，相手だけでなく家族や周りの人にも安心
してもらえるよう，お互い気楽に会話を楽しもうと取り組まれています。
　活動を通じて嬉しかったこと難しかったこと，生活の中で活かせるこ
と等をメンバー達が発表し，受講者は「私が一番充実しているとき」な
どグループワークで語り合いました。それぞれの思いを共有し，こうし
た人と人との関わりの中で，ちょっとした自分にできることが笑顔を生
み，やり甲斐となり，少しずつ繋がって広がって，暮らしやすい地域に
なっていければと思います。

社協登録ボランティアグループ
　フォーラム形式で社協登録ボランティアグルー
プの活動を知るとともに，活動に向けた一歩を考
えます。

発表者

　ポイントは「一文の情報量
を少なくする」「『ことば』
を『やさしく』言い換える」
「分かりにくい場合には，具
体例をだす」こと

『土砂崩れ』を『やさしい日本語』で伝えるには…？『土砂崩れ』を『やさしい日本語』で伝えるには…？

傾聴ボランティア『ひなたぼっこ』の皆さん傾聴ボランティア『ひなたぼっこ』の皆さん

やり甲斐ある活動の仲間を大募集中！やり甲斐ある活動の仲間を大募集中！

グループワークグループワーク

グループワーク
『やさしい日本語』で
防災情報を伝えてみよう

グループワーク
『やさしい日本語』で
防災情報を伝えてみよう

生まれ変わった気で，残りの人生，
やりたいこと全部やってやろう！
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（単位：円）

自治会を通じ，海田町各世帯から寄せられた募金

JR海田市駅，㈱ユアーズ東海田店，フジ海田店，スマイルフェスタinかいたで寄せられた募金

企業・商店などから寄せられた募金

町内各学校・保育所・幼稚園から寄せられた募金

上記以外の個人から寄せられた募金

（広島県共同募金会　海田町共同募金委員会　令和７年１月21日現在）

戸別募金
街頭募金
法人募金
学校募金
職域募金
合　　計

2,006,300
53,029
241,000
20,247
153,843
2,474,419

令和６年度　実績報告

たくさんの善意をいただきました。集まった善意の募金は自治会や
町内の小中学校に配分され，いきいきサロンや福祉教育等の地域福祉の推進に役立てられます。

車椅子の寄贈を受けました！
令和６年12月９日に㈱ツルハグル
ープドラッグ＆ファーマシー西日本
様から車椅子１台を寄贈していただ
きました。寄贈いただいた車椅子
は，福祉授業での車椅子体験に活用
させていただきます。

会費のご協力ありがとうございました
海田町社協の運営に対しまして，ご理解とご協力
いただきました団体会費の皆様です。
（令和６年９月６日～11月29日受付分。敬称略・五十音順）

医療法人社団 岸本医院　（福）慈楽福祉会 海田じらく房
中川書店　　　　　　　 （福）見真会

●稲垣歯科医院
●平田歯科医院
●㈱植田商店
●㈱KAITAK
●長畑歯科医院
●医療法人みぞて眼科・まりあ眼科クリニック
●かわもと皮ふ科
●新生物流サービス㈱
●中国新聞　海田中央販売所
●富永商事㈱
●長谷川組㈲
●広島ガス㈱　海田基地
●広島海苔㈱
●松川建設㈱
●㈱大東製作所

法人募金にご協力いただいた企業・商店のみなさま
●㈱竹野内建設
●安芸地区医師会
●西日本リネンサプライ㈱リースキン
●ひまわり印刷㈱
●広島電制工業㈱
●海田自動車学校
●社会福祉法人住田学園福祉会さいわい保育園
●㈱三戸製作所
●㈱ワイテック
●岸保歯科
●NPO法人安芸ソーシャルサポートの会
●太陽の花　広島訪問鍼灸治療院
●有限会社　信原電工
●ユニオンセキュリティ
　　　　　　　　　　　　　　R７.１.21現在



スマホ相談会

⑦

SNSで情報発信中！

海田町社協
インスタグラム

⬇

紙の広報紙とともに，
タイムリーに情報を発信して
います。

介護されている方同士で悩みを話したり，
ちょっと息抜きしませんか？気ばらし会気ばらし会 ～介護者の集い～

【対象】海田町在住の要介護者を介護している方・介護に関心のある方
【定員】各回15名　【参加費】無料
【場所】ひのうらセンター　（旧保健センター）
【申し込み・お問い合わせ】地域包括支援センター　TEL 821-3210

ほっ

２月・３月は家族介護教室を開催します

講師：訪問看護ステーション レジハピ 看護師・ヨガ講師　杉本　有美 氏

３月19日㈬　13:30～15：30
　「ヨガインストラクターによる体操教室（仮）」

いきいきサロンや子ども会の行事に大活躍！

レクリエーション道具・DVD

　行事を楽しく盛り上げるレク道具やDVDを無料貸出し
ています。DVDはスクリーン上映をボランティアグルー
プ『ふれあい上映会』に依頼することもできます。

スマホサポート
ボランティアによる
相談会を行います！

【日　時】毎月第１木曜日　13時半～15時
【場　所】ひのうらセンター（旧保健センター）
【対　象】どなたでも
【持ち物】使用しているスマートフォン
【参加費】無料【申し込み】不要

心配ごと相談
日常生活のあらゆる
困りごとの相談に
応じます。

【日時】毎月第２・４木曜日　13時半～16時
【場所】ひのうらセンター（旧保健センター）
【対象】どなたでも　【参加費】無料
【申し込み】不要

相談員は，民生委員・児童
委員，司法書士，人権擁護
委員などが交代で相談に応
じます。

講師：株式会社 玉屋 代表　児玉　賢司 氏

２月19日㈬　13:30～15：30
　「終活講座～もしもに備えて～」
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社協かいた 令和７年２月号

海田町社会福祉協議会

第197号　令和７年（2025年）２月１日発行

発行・編集

〠736－0066
安芸郡海田町中店8－33
ひのうらセンター内
TEL 082－820－0294　FAX 082－820－0293

海田町社会福祉協議会ホームページ

太陽の花 広島訪問鍼灸治療院
＞保健所届出済

鍼灸師 
やす だ てつ ろう

（国家資格者）安 田 哲 郎 〒736-0013 広島県安芸郡海田町東 1-5-14（事務所）

施術時間：9時～18時 / 施術日：月曜日～土曜日，祝日 / 休院日：日曜日

携 帯：070-4791-5432（安田）
ＴＥＬ＆ＦＡＸ：082-521-5432
E-mail: yasuda_taiyounohana@yahoo.co.jp

広告

せ
わ
合
い
問
お

有限会社 信原電工
安芸郡海田町東昭和町1-57-13
TEL（082）822－0565
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おめでとうございます

令和６年度
　広島県社会福祉協議会会長表彰
社会福祉事業協助者　横田　加代 様
　　　　　　　　　　盆子原美雪 様
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・
子
育
て
な

ど
に
不
安
を
抱
え
る
方
が
多
く
お
ら
れ
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
本
会
で
は
く
ら
し
の

安
心
・
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
、
心
配
ご
と
相
談
、

そ
し
て
昨
年
６
月
か
ら
は
重
層
的
支
援
体
制
整

備
事
業
（
ひ
ま
わ
り
キ
ャ
ッ
チ
）
を
新
規
事
業

と
し
て
受
託
し
、
地
域
ニ
ー
ズ
に
よ
り
一
層
対

応
で
き
る
組
織
づ
く
り
を
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

本
会
は
、
地
域
の
生
活
課
題
や
社
会
的
孤
立

に
対
応
す
る
た
め
に
、相
談
や
支
援
に
つ
な
が
る

仕
組
み
づ
く
り
に
向
け
て
地
域
住
民
や
福
祉
関

係
者
と
の
協
働
の
下
、積
極
的
に
取
り
組
み
地

域
共
生
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
て
ま
い
り
ま
す
。

本
年
が
平
穏
で
皆
様
に
と
り
ま
し
て
素
晴
ら

し
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
祈
念
い
た
し

ま
し
て
、
新
春
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
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